
CAI Mariano Comense
via Kennedy 1
22066 Mariano Comense – CO
(presso l’Oratorio S. Rocco, ingresso dal 

cancello di fronte al Pala San Rocco)

Contatti e orari:
tel. +39 339 4992269 
mail:   sede@caimariano.it
Mercoledì-venerdì 21,00-23,00

GRAN SASSO d’Italia
(Abruzzo)

Gruppo CAI: Data: 17-18-19 luglio 2026

Mezzi: pullmanMariano C.se - Seregno



GRAN SASSO d’Italia
(Abruzzo)

Data: 17-18-19 luglio 2026

RITROVO e PARTENZA: Mariano Comense 17 luglio ore 4:45 C/o Parcheggio sede CAI Via Kennedy 1
INIZIO ESCURSIONE:  18 luglio da Campo Imperatore 2120 m.

ARRIVO ESCURSIONE: Vetta Gran Sasso 2912 m 
DIFFICOLTA’: E E

DISLIVELLI: 920 m. circa
TEMPO DI PERCORRENZA: 2,45 ore solo la salita

ABBIGLIAMENTO / ATTREZZATURA: Abbigliamento adeguato al meteo, bastoncini e scarpe da trekking.
ACCOMPAGNATORI: Nominati dalla sezione


