
CAI Mariano Comense
via Kennedy 1
22066 Mariano Comense – CO
(presso l’Oratorio S. Rocco, ingresso dal 
cancello di fronte al Pala San Rocco)

Contatti e orari:
tel. +39 339 4992269 
mail:   sede@caimariano.it
Mercoledì-venerdì 21,00-23,00

Capanna Forno
(Grigioni - Svizzera)

Gruppo CAI:

                                     Mariano - Seregno
Data: 14/09/2025
Mezzi: Pullman

RITROVO e PARTENZA:

ore 5,45 Seregno
Park Santa Valeria

ore 06,00 Mariano Comense
Park stazione Ferrovie Nord

INIZIO ESCURSIONE:
Passo del Maloja m. 1793

ARRIVO ESCURSIONE:
Capanna Forno m. 2574

DIFFICOLTA’: E - EE

DISLIVELLI / LUNGHEZZE :
m. 794; - m. 11 A / R Km. 11,2 

TEMPO DI PERCORRENZA: 
Salita ore 4,20 circa
Rientro ore 4,00 circa

ABBIGLIAMENTO:
Adeguato alla stagione ed al meteo

ATTREZZATURA Bastoncini

ACCOMPAGNATORI:
Nominati dalla sezione

Immancabile escursione alpina a 5 stelle nella bellissima 
Valle del Forno  con il ghiacciaio più esteso del gruppo 
delle Alpi Retiche che si presenta come una lunga distesa 
pianeggiante. Si parte dal passo del Maloja e più precisa-
mente dal grande parcheggio di Orden . Dal parcheggio 
si procede verso il bellissimo lago di Clavoc raggiungen-
do l’Alp da Clavoc. Dall’alpe si sale �no a Plan Canin 
1975m. Ad un bivio si lascia il sentiero che porta al Passo 
del Muretto per prendere a DX il sentiero che sale nella 
Valle del Forno , si seguono i segni di colore bianco rossi 
�no a scorgere la Vadrec dal Forno. Superato un ponte 
sull’Orlegna 2220m (Il ponte viene quasi sempre rimosso 
a metà Ottobre , dopodiche è sconsigliato il sentiero ) si 
ha una bella visuale del ghiacciaio. Il sentiero sale ora con 
diversi zig zag tra pietraie con qualche breve tratto
attrezzato, giungendo alla Capanna Forno. Ambiente
alpino di rara bellezza.
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